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Titolo: TEAM BUILDING - STRATEGIE PER LAVORARE EFFICACEMENTE IN
GRUPPO

Durata: 8

Obiettivi: Ogni organizzazione & una squadra, fatta di componenti diversi con ruoli e
responsabilita precise ma non sempre il coordinamento tra queste parti avviene in
maniera spontanea. In questo corso entriamo a fondo nelle dinamiche che
contraddistinguono qualunque gruppo di lavoro. OBIETTIVI: lavorare in maniera
cooperativa; migliorare il lavoro di gruppo avendo cura delle persone; migliorare la cura
e messa in pratica di processi di lavoro condivisi; orientarsi all'obiettivo e mettere in atto
azioni concrete; beneficiare delle diversita nel gruppo; comunicare piu efficacemente in
team

Programma:

¢ Qual e la maturita del gruppo che devo gestire?

e Come agire per tenere conto degli obiettivi che ho, valorizzando la diversita
presente nel team?

e La mia personalita come influenza il mio lavoro

e Scopri le caratteristiche dei tuoi comportamenti

e La comunicazione sana in un team per il migliorare il clima e favorire 'aumento
della performance

e Quale e lo stile di comunicazione piu efficace con collaboratori e colleghi?

e 7 consigli per la gestione di un team

e Come migliorare I'orizzonte del lavoro



